JE MY METS...
&

TOP SANTE HORS-SERIE N° 62

LES BONS CHOIX AU NATUREL

TRIGGER\

+ DES ETIREMENTS AR
SPECIAL CEPHALEES |8

UN CERVEAU AU TOP : PRESERVER SA MEMOIRE ET SA CONCENTRATION ‘

PRESERVER SA MEMOIRE |
/ ET SA CONCENTRATION

LASSIETTE POUR

un cerveau
AU TOP

+ I SEANCE

* YOGA DU VISAGE ||
v‘ww"wy *

LA BONNE FORME, 3

LES BONS CHOIX LA BONNEDOSE,., S8
POUR RALENTIR LE BON'MOMENT .~ \
LE VIEILLISSEMENT

i

L16323-62H-F 490 € -RD |1

‘ “ £l

‘ W"OPH,0627001V4,OK.indd Toutes les pages 05/11/2025 12:15‘

Topsante.fr



